Entrees

Plats Protidiques

Accompagnements

Desserts

Fromage /
Laitage

AU MENU

Semaine du 10 au 14 novembre 2025 (S46) EGALIM

Boulgour a la provencale

Tomme noire

Arlequin de fruits coupelle

ARMISTICE 1975

Convivio )

/

Salade de riz tomates mais

poivrons vinaigrette

VENDRED]

Saucisson ail

Purée de pommes de terre

Lasagne de {égumes Plat
complet

Croustillant fromager

PAS d'accompagnement car

Yaourt aromatisé

Tarte normande

PLAT COMPLET

Brocolis

Petit suisse sucré

Edam

Cake orange cannelle

Liégeois vanille
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Plats Protidiques Entrées

Accompagnements

Fromage /
Laitage

Desserts
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Salade basque (pommes de

terre, tomates, thon)

-

Semaine du 17 au 21 novembre 2025 (S47) EGALIM

Rillettes

Filet de poulet NOUVELLE

Boulettes végétales sauce

AGRICULTURE Vallée d'auge

tomate

Carottes rapées

Haché de veau au poivre

Riz.

Petits pois carottes

Buchette de chévre mélange

Mimolette

Péche au sirop

Fruit frais

Macaronis

Emmental BIO

Creme dessert chocolat

VENDREDI

Velouté de tomates (chaud)

Pizza au fromage

Cassoulet {plat complet) knack

[ail

Gratin de pommes de terre et

choux fleurs au fromage (plat

complet)

PAS d'accompagnement car

PAS d'accompagnement car

PLAT COMPLET

PLAT COMPLET

Petit suisse sucré

Vache qui rit

Gateau basque

Purée de pommes bananes
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AU MENU Qz_@

Semaine du 24 au 28 novembre 2025 (S48) EGALIM

LUNDI

Salade de carottes, pois chiches,

cumin, vinaigrette

MARD!

Carottes rapées nature

Crépe au fromage

Paupiette de volaille sauce

poivran
Poélée de légumes Pates
Gouda Cantafrais

Desserts

Yaourt fruits mixés fraise

Yaourt vanille

CEufs mayonnaise

Poulet roti NOUVELLE
AGRICULTURE au jus

Printaniére de légumes

Yaourt aromatisé

lle flottante créme anglaise

Salade de riz tomates mais
poivrons vinaigrette

VENDREDI

Rosette tranché

Hachis parmentier (Plat

Beignets au calamar sauce

complet)

ketchup

PAS d'accompagnement car

Epinards BIO Béchamel

=

PLAT COMPLET
Saint paulin Pont I'éveque AQP
Fruit frais Gateau au yaourt




Entrées

Plats Protidigues

Accompagnements

Fromage /
Laitage

Desserts
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Semaine du ler au 5 décembre 2025 (S49) EGALIM

LUNDI MARDI . MERCREDI

Salade de pomme de terre

nicoise

Médaillon de surimi
mayonnaise

Friand au fromage (chaud)

Nugget's de blé

Saucisse de Toulouse HVE

Haricots verts

Frites au four

Camembert

Gouda

Purée de pommes poires

Fruit frais

Jambon blanc HVE

Tomme hoire

Créme dessert vanille

Carottes ripées

VENDREDI

Cervelas nature

Chili sin carne

Colin meuniére MSC

Riz.

Purée de carottes

Emmental BIO

Kiri créeme

Cake pépites de chocolat

Fromage blanc aromatisé aux

fruits
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Semaine du & au 12 décembre 2025 (S50) EGALIM
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o Boulettes de veau sauce paprika
= pap AGRICULTURE Chasseur
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Riz au lait Fruit frais

Desserts

Salami

Crépe au fromage

Poélée campagnarde

Brie pointe

Compote de pommes banane

Carottes rapées

P5té de campagne nature

Emincé de volaille tex mex

Colin pané MSC

Pates

Purée

Edam

Tomme noire

Beignet fourré

Dessert lacté vanille
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Entrees

Plats Protidiques

Accompagnements

Fromage /
Laitage

Desserts

AU MEN Ucoo )

Céleri BIO rémoulade

-

Semaine du 15 au 19 décembre 2025 (51) EGALIM

Crevettes Bouquet beurre

Saucisse Knack de porc HVE

nature

Nugget's de blé

Lentilles cuisinées

Poélée de Iégumes

Gouda

Cantafrais

Compote de pommes HVE

Salade basque (pommes de

terre, tomates, thon}

Normandin de veau sauce

S

8 ¢

: o
Terrine de saumon <=

m Flenau de zom_. !L..

Salade de riz nicoise (riz, ceufs,

haricots verts, thon, tomates,

olives)

Aiguillettes de poulet NOUVELLE

barbecue

Haricots verts

Saint paulin

Semoule au lait

AGRICULTURE Miel Abricot

Roti de porc HVE aux oignons

Potatoes pops

Macaronis

Clémentine

Biichette de chévre mélange

Blche de Noél LOCAL

Flan nappé caramel
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Entrees

Plats Protidiques

Accompagnements

Fromage /
Laitage

Desserts
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Semaine du 5 au 9 janvier 2026 (S2) EGALIM

LUND1

Salami

MARDI

Pizza au fromage (chaud)

o

Wl

Macédoine mayonnaise au thon

Lasagnes bolognaises VBF (plat

complet)

Saucisse de Toulouse HVE grillée

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Purée

Madeleine

Camembert

Ananas au sirop

Mousse chocolat au lait

Sauté de boeuf RAV au paprika

JEUD}

Salade chef (carottes tomates

VENDRED!

mais et salade verte)

Pité de campagne nature

Palette de porc a la diable

Dos de colin MSC a I'américaine

Haricots verts

Saint paulin

vanille

)

Poélée campagnarde

Chounx fleurs persillés

Blichette de chévre mélange

Cantadou

Couronne des rois




